Fachlich begleitete Angehoérigengruppe fiir pflegende Angehoérige von Menschen mit und ohne Demenz

Datum

25.06.2026

15:00

23.07.2026

27.08.2026

24.09.2026

22.10.2026

26.11.2026

Thema

Besuch

Beschreibung

Bei einem gemeinsamen Ausflug zur neuen Kurzzeitpflegeeinrichtung in

Kurzzeitpflegeeinrichtung | Trostberg erfahren Sie vor Ort, was Kurzzeitpflege bedeutet. Die

Trostberg

Austausch & Gesprach

Austausch & Gesprach

Austausch & Gesprach

Einrichtungsleitung fiihrt Sie durch die Raumlichkeiten und steht fiir Ihre
Fragen zur Verfligung.

In einem geschiitzten Raum konnen Sie sich mit anderen lber lhre
Situation austauschen, Kraft tanken, die Perspektive wechseln und neue
Ideen entdecken. Sie erhalten emotionalen Riickhalt und praktische Tipps.
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Stand 29.05.2025 — Anderungen mdglich!



